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 أحاديث إصلاح القلوب 
 

 القلوب إصلاح أحاديث
(24) 

 آنية القلوب 

لَ   عِنبََةَ   أَبيِ   عَن   خَو   ال 
 
عنهالله  رضي  نيِ    إلَِى  عُهُ فَ يَر     

 
هِ   إنَِّ » :قَالَ   صلى الله عليه وسلم  النَّبيِ   للَِّ

لِ   منِ    آنيَِة   َ   أَه  ضِ ال  الحِِينَ   عِبَادِهِ   قُلُوبُ   رَب كُم    وَآنيَِةُ   ر  يَنُ   إلَِي هِ   وَأَحَبُّهَا  الصَّ   هَا أَل 

هَا  برانِ الطَّ  رواه  .«وَأَرَقُّ
ُّ
 .(1) ينامي  الشَّ   مسند وفي  ،الكبير المعجم  في ي

 راقالع  الحافظ  لاق
ُّ
 برانِ الطَّ   رواه»  :ي

ُّ
   قالو  .«دجي    وإسناده  ي

ُّ
  : الهيثمي

 «. حسن إسناد»

  و أ  خير  من  فيه  جعل  بما  إناء  كل    وحال  ،نية بالآ  العباد  بوقل  صلى الله عليه وسلم  هشبَّ   لقد

  ، ر  البِ و  الخيرب  تغلي  البرار  فقلوب   ينضح.  فيه  يذِ بالَّ   إناء  كلُّ   : قيل  كما   ،شر  

بَ رَارَ   »إنَِّ   :  دِيناَر    ب نِ   مَالكِِ   قال  ور.الفج و  الإثمب  تغلي  ارجَّ الفُ   وقلوب   ال 

مَالِ   قُلُوبُهُم    يلِ تَغ   برِ    بأَِع  ارَ   وَإنَِّ   ال  فُجَّ ليِ  ال  مَالِ   قُلُوبُهُم    تَغ  فُجُورِ   بأَِع    يَرَى   للهُ وَا  ال 

حَمُكُمُ  هُمُومَكُم   فَان ظُرُوا ؛هُمُومُهُم   « يَر 
ِ
   .(2) الحلية في نعيم  أبو  رواه .الله

   عَب دُ   قالو
ِ
ضِ الَ   فيِ   للَِّهِ   إنَّ »   :   مَالكِ    ب نُ   الله بَلُ   لَ   ة  يَ آنِ   ر    إلَِّ   منِ هَا   يَق 

ل بَ  قِيقَ   الصُّ    الرَّ
َ
افيِ ل بُ   : قَالَ   ، الصَّ    طَاعَةِ   فيِ  الصُّ

ِ
قيِقُ   ،الله رِ   عِن دَ   الرَّ    ذِك 

ِ
  ، الله

 

برانيُِّ  رواه( 1)
امي   الطَّ نه اللبانيُِّ في صحيح الجامع )(840ين )في مسند الشَّ     .(2163، وحسَّ

   (.2/370الولياء )حلية أبو نعيم في  رواه( 2)
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افيِ    الصَّ

ُّ
رَنِ  منَِ  النَّقِي  . (1) فالمصنَّ في  شيبة  أبي  ابن رواه  .«الدَّ

  ورقَّ   لن  إذا   القلب  نَّ ل  ؛«هَاوَأَرَقُّ   هَاأَلْيَن    إلَِيْهِ   وَأَحَبُّهَا»  :الحديث   في  وقوله 

  بخلاف  قاءوالنَّ فاءالصَّ  من رزق بما ووعاه  الخير فقبل ،افية الصَّ  كالمرآة   صار

 له. تقب ول الحقُّ  إليها ينفذ   ل  هفإنَّ  ؛ةقيَّ النَّ غير القلوب 

  قال   كما  ،شر    أو  خير  من  القلب  في  ما   على  تدلُّ   سانالل    كةحر  إنَّ   ثمَّ 

  قلوبهم،  في  ما ر يظه أن   دَّ بُ  ل  أي:  [30د:]محمَّ  ﴾ڀڀ  پ پ پ﴿ تعالى: 

  في   ما   منها   يظهر  القلوب،   مغارف   لسنال   فإنَّ   ألسنتهم،   بفلتات   ن ويتبيَّ 

 . ر  والشَّ  الخير من القلوب 

قُ كَا  قُلُوبُ ل  ا»  :   معاذ  بن   يحيى  قال دُورِ   فيِ   دُورِ ل  ليِ   الصُّ   فيِهَا   بمَِا  تَغ 

سِنَتُهَا   وَمَغَارِفُهَا جُلَ   فَان تَظرِِ   ؛أَل  تَرِفُ   لسَِانَهُ   إنَِّ فَ   يَتَكَلَّمَ   ىحَتَّ   الرَّ   ل بهِِ قَ   فيِ  مَا  لَكَ   يَغ 

ب    وَحَامضِ    حُل و    بَي نِ   منِ   برُِكَ   ؛وَأُجَاج    وَعَذ  مِ   عَن    يخ  ترَِا  بهِِ قَل    طَع    . «سَانهِِ لِ   فُ اغ 

 .(2) الحلية  في نعيم أبو رواه

  تطعم   كما  :أي»  :-واء( والدَّ   اء)الدَّ   كتابه  في-    مالقي    ابن  قال

  ما   تطعم  كذلك   قته، بحقي  العلم  فتدرك  عامالطَّ   من   القدور   في  ما  طعمَ   بلسانك

  القدر   في  ما   تذوق  كما  لسانه،  من  قلبه   في   ما  فتذوق  لسانه،  من   جل الرَّ   قلب  في

 

   (.35687ابن أبي شيبة في المصنَّف ) رواه( 1)

   (.10/63اء )لية الوليأبو نعيم في ح رواه( 2)
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 ك. بلسان

  غير   وسلامته   القلب  ةصحَّ   على  دقيقة  علامة   تعدُّ   وليونته  القلب  ةقَّ رو

  ة ثمَّ   أنَّ   إلَّ   ،نه حاسب  دورالصُّ   بذات  العليمُ   إلَّ   يراها  فلا  ،ترى  ل  ةخفيَّ   هاأنَّ 

  العبد   علم  أو  وجودها  من  يلزم  ول  القلب،  ةصحَّ   على  تدلُّ   ظاهرة  تماعلا

  ۆ  ۆ﴿  تعالى:  لقوله  غيره،  أو  سهفن  يك  زَ يُ   أن  ، رهغي  من  أو  نفسه  من  بها

  على   ودلئل  وشواهد   علامات  هالكنَّ   ، [32جم:]النَّ  ﴾ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  ۈۈ

  على   نفسه  وليجاهد  الله،  فليحمد  العبد  في  وجدت  فإذا  القلب،  ةصحَّ 

 . (1) «باتالثَّ    هربَّ   وليسأل عليها، افظة المح

  كتابه:   في    مقي  ال  ابن  مةالعلاَّ   ذكر  فيما  اهرةالظَّ   العلامات  هذه  وأبرز

ُ  هفان(اللَّ  )إغاثة
 
 علامات: ست

  وألَّ   ،ذلك   من  والإكثار  ذكره،  على  والمواظبة  ،  الله  ذكر  :الأولى

 يمل.  ول  يسأم ول  الله ذكر من يفتر

 ران: عم  ]آل  ﴾ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  گ﴿  :تعالى  الله  قال

 .[35 ]الحزاب: ﴾ۆ  ۆ ۇ ۇ﴿  :الىع ت قالو ،[191

  فإنَّ   ؛الله  دين  في  هفقُّ تَّ الو   ،وتعليمه  العلم  متعلُّ   سبحانه:  الله  رذك  في  ويدخل

  مْ ت  رْ رَ مَ   اذَ إِ »   الحديث:  في  كما  لذكره،  الإقامة  ومن   ،  الله  ذكر  من  هذا

 

 (.159ص واء لبن القي م )اء والدَّ الدَّ ( 1)
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  ، (1) «رِ كْ الذ    ق  لَ حِ »  قال:   ة؟. الجنَّ   رياض   وما  ل:قي  ،«واع  تَ ارْ فَ   ةِ ن  الجَ   اضِ يَ رِ بِ 

  والحرام،   الحلال   فيها  نيَّ بَ يُ   يتِ الَّ   العلم،  مجالس  : أي  كرالذ    بحلق  والمراد

  وبأسمائه   ،   همبرب    اسالنَّ فيها    فرَّ عَ ويُ   الحكام،   فيها  حضَّ وَ وتُ 

 ونواهيه. وبأوامره وصفاته، 

ُ  العلامة
 
  من   وِرد  -مثلا  -  له  ون يك  كأن  الوِرد،  فوات  عند  يألم  أن  :انيةالث

  أعظم   لفواته   يألم   فاته   فإذا  ، ذلك  نحو  أو  القرآن،  من  حزب   أو   ي، ل  صَ يُ   يلاللَّ 

  أعظم،   فيه  هو  يذِ الَّ   لنَّ   ماله؛  في  بحللر    بفواته  المال  على  الحريص  متألُّ   من

 . أكبر   فيه يذِ الَّ  بحوالر  

ُ  العلامة
 
  أن   من  عليه،  ديدالشَّ   رصه حل  بالوقت،  صاحبه  شحُّ   :الثةالث

  من   تنشأ  ماإنَّ   صالحالم  جميع   لنَّ   فائدة؛  بغير  ىد  سُ   يذهب  أن  وأ  يضيع،

  من  فات  وما  مصالحه،  ضاعت   وقته،  الإنسان  أضاع  فمتى  الوقت،  حفظ

  ول   الوقت،  اغتنام  على  بالحث    ة نَّالسُّ   جاءت  ولهذا:  يستدرك،   ل  الوقت 

  تضييع   قيل  كما  ،المقت  وعلامة  تضييعه،  من  حذيرتَّ الو  باب،الشَّ   وقت  مايَّ سِ 

  وعنايته   له،  رعايته و  لوقته   نسانلإا   بحفظ   إلَّ   ق حقَّ تت  ل  المصالح   نَّ ل  قت؛الو

 به.

ا  يذهب  أن  بوقته  ه شحُّ   المرء  قلب  ة صحَّ   علامات  منف   المور   في  ضائع 

 

.3510الت رمذيُّ ) رواه( 1) نه اللبانيُِّ    (، وحسَّ
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  ونميمة،   غيبة،  من   مات،رَّ حَ مُ ال  المور   عن  فضلا    ، فيها  فائدة   ل  يتِ الَّ 

 ذلك.  وغير  واستهزاء،  ية،خروس

ُُُالعلامة ا،  ههمُّ   يكون   أن  :ةابعالر    ه همَّ   جعلفي  ،الله  في  يكون  وأن  واحد 

  قال:   هأنَّ   صلى الله عليه وسلم   نانبي    عن   وغيره،  المسند  في  جاء  وقد  ، ذلك   ىسو  ما  ويترك  لله،

  يَ هِ وَ   ايَ نْ الدُّ   ه  تْ تَ أَ وَ   ،هِ بِ لْ قَ   يفِ   اه  نَ غِ   لَ عَ جَ وَ   ،ه  لَ مْ شَ   الل    عَ مَ جَ   ةَ رَ الآخِ   ه  مُّ هَ   انَ كَ   نْ مَ »

 . (1)«ة  مَ اغِ رَ 

  القوال   بتصحيح  تمامهال   القلب:   ة صحَّ   علامات   من   :ةخامسال  علامةلا

    لله   خالصة   هاكلُّ   تكون  بحيث   الإخلاص   على  ات يَّ والن    والعمال 

 الله.   وجه إلَّ   بها يبتغي ل

ُ  العلامة   لمكانتها،   دراك الإو  بقدرها،   معرفةالو  ، لاةالصَّ   تعظيم   :ةادسالس 

  الله   على  قبالالإ  وحسن  تها،قو   ودخول  بمجيئها،  نسالو   لها،  عايةر  الو

   عينه   ةوقرَّ   ونعيمه   راحته   فيها  وجد  لاةالصَّ   في  دخل  إذاو   ،افيه  

  ، (2) «ل  لَ بِ   ايَ   ةِ لَ الص  بِ   انَ حْ رِ أَ »  :  يقول   حديث:ال  وفي  قلبه.   وسرور

 يْ عَ   ة  ر  ق    تْ لَ عِ ج  »  ويقول:
  خاضع   منيب  بقلب  فيها  فيدخل  ،(3)«ةِ لَ الص    يفِ   ينِ

 

حه اللبانيُِّ في ال21590أحمد ) رواه( 1) حيحة )(، وصحَّ لسلة الصَّ   (.404س 

.4985أبو داود ) رواه( 2) حه اللبانيُِّ     (، وصحَّ

)  رواه(  3) )الو،  (12293أحمد  الجامع (،  3939نَّسائيُّ  صحيح  في  اللبانيُِّ  حه  وصحَّ

(3124.)     
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 . سبحانه  هل  خاشع

ما كان    عنه  تنزاح  هاكلُّ   وغمومها  موهماهو  وشواغلها  نياالدُّ   أمور  وجميع

ا. مطمئن ا وموله هرب    وعبادة صلاته على  مقبلا    خاشع 

 ة رَّ وقُ   القلب،  وسرور  احةالرَّ   صلاته  في   فييوا   وهو   ي ل  صَ يُ   ن مَ   بين  فرقو

  احة الرَّ   ويريد  رومتضج    قلق  وهو   ي ل  صَ يُ   ن مَ   وبين  البال،   ونعيم   لعين،ا

 لاة.الصَّ   هذه من  والخلاص 

  اشتدَّ   لاةالصَّ   انتهت  إذا  صلاته،   من   الخروج  عليه   يشتدُّ   ل الوَّ   ولهذاُ:

 الخروج  عليه  فيشتدُّ   بال،  وراحة  عين،  ةرَّ وقُ   ةلذَّ   من   خرج  هلنَّ   المر؛  عليه

ا  التط  لو  أن  ىويتمنَّ   منها،   فرح   لاةالصَّ   انتهت  إذا  الآخر:   خلافب  ، أيض 

 كاهله.   على يذِ الَّ   قيللثَّ ا  الحمل هذا   من والخلاص  ، منها جبالخرو

  لاة الصَّ   وقت  حضر  وإذا  نفسه،العبد    به  يزن  ا يومي    اميزان    لاةالصَّ   تبقىو

 . قلبه حال نفسه من للعبد  ظهر

  ما   دمجرَّ   من  أعلى  العين   به   تقرَّ   ما   أنَّ   والمقصود»  :  مالقي    ابن  قال

  تقرُّ   ل  نمَ   مناجاة  من  فيها  الم   نياالدُّ   هذه  في  ينب  حِ المُ   عيون  ةرَّ قُ   لاةفالصَّ   هيحبُّ 

  بذكره   م نعُّ والتَّ   ، إليه  إلَّ   فوس النُّ  تسكن   ول  القلوب  تطمئنُّ   ول  العيون 

  ل الحا  وتلك  جودالسُّ   حال  في  ما يَّ سِ   ول  منه  والقرب  له   والخضوع  ذللوالتَّ 

 بِ النَّ   قول  هذا  ومن  ،فيها   هرب    من  العبد  يكون  ما  أقرب
 
  لاة بالصَّ   أرحنا  بلال  يا  :ي
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  من   هذا  فأين   ،فيها   عينه  ة رَّ قُ   أنَّ   أخبر  كما   ، لاةالصَّ   في  راحته   أنَّ   بذلك   فأعلم

   .لاةالصَّ  من ونستريح ي ل  صَ نُ  القائل قول

  نصيب   له  ليس  المعرض  والغافل  ،لاةالصَّ   في  عينه   ةرَّ وقُ   راحته  بُّ حِ فالمُ  

  ى حتَّ   جمرال  على  هكأنَّ   فيها   قام  اإذ  ليهع  ةشاقَّ   كبيرة  لاةالصَّ   بل  ذلك  من

  فيها   عين  ةرَّ قُ   له  ليس  هفإنَّ   ؛اوأسرعه   أعجلها  إليه  لاةالصَّ   وأحبُّ   منها  صلَّ يتخ

  عليه   ما   فأشقُّ   به   قلبه   واستراح  بشيء  عينه  ت قرَّ   إذا  والعبد  ، بها   راحة  لقلبه   ول

  نيا الدُّ   ةبمحبَّ   مبتلىال  الآخرة  اروالدَّ   الله  من  القلب  الفارغ  فوالمتكل    تهمفارق 

  اشتغاله   وعدم  تهوصحَّ   غه تفرُّ   مع   طولها  إليه   ما  وأكره  لاةالصَّ   عليه  ام   أشقُّ 

ُ  لميع  أنُ  ينبغيُ  اوممُ  ُ  لاةُالصُ   أن 
 
ُال ُ  هيُ  القلب  بهاُ  ويستريحُ  العين  بها  تقر ُ  يُت 

 
ُال   يُت 

ُ تجمع
 
ُ  :مشاهد ةست

  رغبة   إليها  عياالدَّ و  عليها   الحامل  يكون  أن  وهو  ، الإخلاص  لُالأوُ   المشهد 

  أمره   وامتثال  إليه   دودُّ والتَّ   منه   والقرب  مرضاته   وطلب  له   ته ومحبَّ   للها  في  العبد 

  بها   يأتي  بل  ،ة لبتَّ ا   نيالدُّ ا  حظوظ   من  احظ    عليها  له  الباعث  يكون   ل  بحيث

   .وثوابه  لمغفرته ورجاء عذابه   من اوخوف   له  ةمحبَّ  العلى  هرب    وجه ابتغاء 

ُ  المشهد 
 
ُ  مشهد  انيالث  

ُ  دقالص 
 
  فيها   لله  قلبه  غر  فَ يُ   أن   هو و  ،صحوالن

  سن أح  على  وإيقاعها   عليها  قلبه  وجمع   الله  على  فيها  إقباله   في  جهده   ويستفرغ

  فظاهرها   ؛وباطن  ظاهر  لها  لاةالصَّ   فإنَّ   ،اوباطن    اظاهر    وأكملها  الوجوه

  وتفريغ   اقبة والمر  الخشوع   وباطنها   ،المسموعة   والقوال  المشاهدة  فعالال
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  غيره   إلى  عنه  قلبه  يلتفت  ل  بحيث  ،فيها   الله  على  تهيَّ ل  بكُ   والإقبال  لله  القلب

  كانت   وحالرُّ   من   خلت  فإذا  البدن   بمنزلة  والفعال   لها  وحالرُّ   بمنزلة   فهذا 

 . فيه روح ل  كبدن

ُ  المشهد
 
  الحرص   كلَّ   يحرص  أن  وهو  ، والاقتداء  ابعةالمت  مشهد  الثالث

 بِ بالنَّ  تهصلا   في  القتداء  على
 
  أحدث   ا عمَّ   ويعرض   يل  صَ يُ   كان  كما  يل  صَ ويُ   ي

  الله  رسول عن   ينقل لم يتِ الَّ  والوضاع قصانوالنُّ  يادةالز    من  لاةالصَّ  في  اسالنَّ 

 . ه أصحاب من   أحد عن ول منها  شيء

ُ  هدالمشُ   ه كأنَّ   الله   يعبد   أن   وهو  بة المراق   مشهد   وهو   انُالإحس  مشهدُ  ابعالر 

  ى حتَّ   وصفاته  وأسمائه  بالله   الإيمان  كمال  من  ينشأ  امإنَّ   لمشهدا   وهذا  ،يراه

  ونهيه  بأمره  ميتكلَّ   عرشه  على  امستوي    سمواته  فوق  سبحانه  الله  يرى  هكأنَّ 

  عباد ال  لأعما  وتعرض  إليه  ويصعد  عنده  من  المر  فينزل  الخليقة  أمر  رب  دَ ويُ 

  صفاته و  أسماءه  شهد وي  بقلبه   هكلَّ   ذلك  شهد في  ،عليه  الموافاة  عند  وأرواحهم

  ويبغض   يحبُّ   ، اناهي    اآمر    احكيم    اعزيز    ابصير    ا سميع    احي    ا وم  قي  ويشهد

  يخفى   ل   عرشه   فوق   وهو  ،يريد   ما   ويحكم  يشاء   ما  ويفعل  ويغضب  ويرضى

  العين   ائنة خ  يعلم   بل  ، همبواطن  ول   أقوالهم   ول   العباد  أعمال   من   شيء  عليه 

  ه فإنَّ   ؛ هاكل    وب القل  أعمال  أصل  سان الإح   ومشهد  . دورالصُّ   تخفي   وما

  لوكُّ والتَّ   والإنابة  ةوالمحبَّ   والخشية  عظيموالتَّ   الإجلال و   الحياء  يوجب
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 أحاديث إصلاح القلوب 
 

  ويجمع   فسلنَّا   وحديث  الوسواس   ويقطع   له   ل  والذُّ   سبحانه  لله   والخضوع

 . الله  على والهمَّ  القلب

ُ  مشهدُ  الخامس  المشهد
 
  أقامه   كونه  سبحانه  لله  ةمنَّال  أنَّ   يشهد  أن   وهو  ةالمن

  لم  سبحانه  الله  فلول ،خدمته في وبدنه  قلبه لقيام قهووفَّ  له  هلَ هَّ أَ و مالمقا هذا  في

  یی  ئى  ئى  ئى  ئې  ئېئې  ئۈ  ئۈ  ئۆ﴿  :تعالى   الله  قال  ذلك  من  شيء  يكن

  سبحانه   فالله  .[17]الحجرات:  ﴾بخ  بح  بج  ئي  ئى  ئم  ئح  ئج  ی  ی

 ٺ﴿  :الخليل   قال  كما  ،ا ي  ل  صَ مُ   يل  صَ والمُ   امسلم    المسلم   جعل   ي ذِ الَّ   هو

  ۉ  ۉ﴿  وقال  .[128]البقرة:  ﴾ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ

  عبده   جعل  أن  في  وحده  لله  ة فالمنَّ  .[40]إبراهيم:   ﴾ېى  ې  ې  ې

 . عليه  نعمه أعظم من هذا وكان  ،بطاعته اقائم  

ُ  المشهد ُ  مشهدُ  ادسالس 
 
  غاية   بالمر   القيام  في  تهداج   لو   العبد  وأنَّ   قصيرالت

  ينبغي   يذِ والَّ   ظم أع   عليه   سبحانه  الله   وحقُّ   رمقص    فهو   وسعه   وبذل  الجتهاد 

  وجلاله   عظمته   وأنَّ   بكثير  ذلك  فوق  ةوالعبوديَّ   ةاع الطَّ   من   به  لابَ قَ يُ   أن  له

 .(1) «بها  يليق ما  ةالعبوديَّ  من يقتضي سبحانه 

  شأننا   لنا   وأصلح  ،عبادته   وحسن  وشكره  ذكر  على  أجمعين   الله   أعاننا

 . هكلَّ 

 

 (.34بن القي م إلى أحد إخوانه )سالة ا ر( 1)


